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本报讯 春山吐翠，嫩芽凝香。谷雨
时节的高车乡际头村，茶园正以葳蕤绿意
勾勒出乡村振兴的产业图景。

走进村头的制茶厂，制茶师傅们正有
条不紊地进行晒茶青、摇青等工序，金观音
特有的兰花香、蜜桃香与炭火香交织升腾，
沁人心脾的茶韵中跃动着春日的蓬勃生机。

“晒青需精准把控叶面失水率，既要让
叶片适当萎蔫，又要保留鲜活韧性。”经验
丰富的制茶师傅介绍道，在他身后，长长的
竹制摇青筒匀速旋转，茶青在其中碰撞起

舞。“传统乌龙茶制作包含晒青、摇青、炒青
等八道工序，其中摇青环节需在竹制摇青
筒中持续震荡，这道工序看似粗放，实则是
通过物理碰撞激发茶多酚活性，这是形成
乌龙茶独特香气的重要环节。”

近年来，高车乡聚焦产业发展，
积极以乡村振兴为抓手，做好“土特产”文
章，大力发展金观音茶产业，促进乡村发
展，激发乡村活力。同时，积极对接茶饮
市场，将优质茶叶原料销往奶茶品牌，拓
宽销路，带动茶农增收。（陈 蕾 林克荔）

高车乡：匠心制好茶绿叶富乡村

华安县华丰镇
高 石 村 地 处 海 拔
680米的高山，森林
覆盖率超 90%，溪
水清澈、空气清新，
是国家级生态保护
旅游区和全国乡村
治理示范村。这个
依山傍水、生态资
源 丰 富 的 传 统 村
落，正凭借其得天
独厚的生态优势，
大力发展乡村旅游，绘就一幅乡村振兴的新画卷。

近日，笔者来到高石村膳食文化体验基地施工现场，工人
们正在进行边坡的生态喷护作业，他们将土壤与草籽混合后，
通过专业的喷护设备均匀地喷洒在边坡上。这一优化措施不
仅有效增强了边坡的稳定性，还促进了植被的快速生长。

此次高山生态康养项目涵盖膳食文化体验基地、竹林茶
寮、康养步道、童梦乐园、森林生态保护普法基地等多个子项
目，总造价约 2000万元。其中，竹林茶寮项目尤为引人注目，
它位于高石村中部山涧边侧的竹林中，精心规划了步游道、茶
室与休憩凉亭等多元设施，让游客在亲近自然之余，尽情沉浸
于茶韵的悠长之中，营造出一种宁静而富有诗意的康养氛围。

随着项目的逐步落地，一个以“高山生态康养”为特色的
乡村振兴示范项目正焕发出勃勃生机。“近年来，村里的客流
量越来越大。游客纷纷前来体验康养步道、竹林茶寮、膳食文
化等。接下来，我们还会再持续打造特色项目，让高石村景区
越来越好。”高石村党支部书记邹火标介绍，高石村不仅提升
了乡村旅游景观节点，还新增了特色旅游项目，以独特的生态
康养魅力，吸引着越来越多的游客前来，将为当地居民创造了
更多就业机会，带动了村集体经济的发展。

依托得天独厚的自然资源与创新发展的“农旅融合”模
式，高石村不断探索试验，成功将绿水青山转化为村民致富的

“金山银山”。 （王玉林 陈涌泉）
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近日，沙建镇宝山村村民陈女士完成了一场“家门
口”的囊肿切除手术——这是沙建中心卫生院建院以来
的首台手术，也是华安县医疗改革的生动缩影。

近年来，华安县不断加强基层医疗卫生服务体系建
设，促进优质医疗资源下沉，打通基层群众看病难“最后
一公里”，让基层医疗机构真正当好群众健康“守门
人”。目前，全县10家基层医疗单位均达到“优质服务基
层行”基本标准。

共建帮扶共建帮扶 助力医疗资源提标扩面助力医疗资源提标扩面

3月初，沙建中心卫生院的首台手术由漳州市医院
帮扶医生、外科主任医师陈进鸿开展。通过提前一周时
间预约准备，他一次性为沙建镇的两位患者做了手术。

“患者陈女士和王女士都有看起来‘可治可不治’的
毛病，分别是右腿和背部长了囊肿，不痛不痒，也对生活
影响不大。不过，若放任病情发展，就可能恶化。”沙建
中心卫生院医生邹艺明说。

促使陈女士最终决定做手术的原因很简单——卫
生院离家近。“卫生院帮忙联系市里的专家为我做手术，
我们很放心。由于就在本地，我不用来回奔波，手术前
后都由我老公陪护，里里外外都操持得很好。在外工作
的儿女也不需要特意请假陪护。”陈女士高兴地告诉记
者。

2022年以来，沙建中心卫生院先后与漳州市医院、
漳州市中医院、漳州正兴医院、芗城区妇幼保健院、华安
县总医院等建立挂钩帮扶关系，做到周周都有专家来卫
生院坐诊。

同做手术一样，部分专家坐诊也采取预约制。“就诊
前，家庭医生入户走访收集就医需求，有针对性对接医
疗专家下沉坐诊；就诊后，安排专人回访，提醒用药和复
诊，确保每一名患者都能在‘家门口’精准享受到三甲医
院的医疗服务。”沙建中心卫生院院长陈炳根表示。

近年来，华安县聚焦基层群众就医需求，主动对接
市级名院名医资源，不断吸引优质医疗资源下沉延伸。
已推动多家基层卫生医疗机构与省级、市级三甲医院建
立挂钩帮扶关系，定期开展坐诊和义诊活动。截至目
前，共对接骨伤科、中医科、儿科、内科等各类医疗专家
400多人次，开展“面对面”义诊、坐诊 60多场次，接诊患
者3000多人次。

健全体系健全体系 助推医疗服务提质增效助推医疗服务提质增效

3月 31日，在丰山镇卫生院中医馆内，37岁的周先
生正在接受肩周炎综合理疗。“在‘家门口’就能做中医
诊疗，太方便了。”周先生感慨道。经过一个疗程的拔
罐、针灸、推拿等中西医结合治疗，他的病情大为改善。

近年来，丰山镇卫生院除了提供基础的医疗和公共
卫生服务外，还重点打造了中医馆，配备了专业的中医
师和先进的理疗设备，全面提升中医诊疗能力，满足基
层群众对中医治疗的需求。

目前，在华安县已有 10家基层卫生院（社区卫生服
务中心）实现中医馆全覆盖，8家村卫生所（室）完成中医
阁建设，群众在“家门口”就可以享受中医服务。

华安县积极探索改善群众就医体验的新思路和新
方法，不断优化资源布局，提升基层医疗卫生服务能
力。县总医院成立健康管理中心，县中医院成立治未病
中心，各乡（镇）中心卫生院、社区卫生服务中心、村卫生
室推进布设健康管理站。目前，镇、村两级已配备健康
管理网格员776名。

加大投入加大投入 促进医疗设施提档升级促进医疗设施提档升级

提升医疗设施水平是县级公立医院高质量发展的
关键支撑。近年来，华安县不断加大财政支持力度，完
善基础设施建设，优化全县卫生健康设施布局。

全县先后投入6400多万元，多项基础设施改扩建工
作相继完成：血液透析室有了，重症监护病房（ICU）也建
成了，县域医学检验、病理、心电诊断、影像、消毒供应、
远程会诊“六大中心”和“呼吸、卒中、创伤、胸痛”四大中
心已健全完善，县域医疗急救体系逐步健全。

硬件到位了，技术水平也要随之跟上。目前，全县
多家基层医疗机构已打通与上级医院的合作渠道，新增
开展术中快速冰冻、甲状腺穿刺后液基细胞学病理检测
等多项医疗服务，填补部分学科空白。

数字赋能提“智”增效，华安县卫生领域开始向“智
慧化”发展。沙建镇与浙江省乡村建设促进会已签订
战略合作协议，就乡村“一老一小”健康医疗数字服务
加强合作，谋划数字化卫生健康规划。计划投入资金
326万元，设计开发老年人慢性病管理、智慧胸牌、一键
呼救、留守儿童专家坐诊预约等数字化管理平台，配套
云服务器和数字化硬件。目前已完成线上挂号、居民
健康档案维护、健康网格划分、家庭医生线上签约等功
能开发工作。 （林昕蓉 陈宗敬 陈秋萍）

华安：推动医疗资源下沉 筑牢群众健康根基

农 综 改 巡 礼农 综 改 巡 礼

竹林茶寮项目一角

乡村振兴进行时乡村振兴进行时

本报讯 近日，在仙都镇大地村的朱
顶红种植示范基地内，数千株朱顶红在花
农的精心管护下茁壮生长。

基地于 2022 年年底启动建设，计划
分三期投资，目前已投入 150万元完成一
期育种基地建设。基地现有原生品种和
自主培育品种 30 余个，产品单价从几十
元至数百元不等。凭借丰富的品种资源
和优良的品质，基地已成为当地农业产业
的新亮点。

朱顶红具有生长周期短、花型硕大、
花色艳丽、品种多样等特点，适用于庆典、
礼仪、节假日等各类场景，深受消费者青
睐。为进一步提升市场竞争力，基地正积
极推进供应链基地建设。

“建设自有供应链基地既能保障货源
稳定供应，又能有效控制产品品质，降低
运营成本。”朱顶红种植示范基地负责人
汤文华表示。目前，基地培育的朱顶红已
销往全国30多个省（市）。

“我们正积极顺应直播带货新趋势，
争取让更多消费者了解和喜爱朱顶红。”
汤文华介绍，网络直播不仅提升了品牌知
名度，还带动了产品销量增长。

以朱顶红特色品牌建设为引领，基地
正全面推进产业升级，从品种选育、种植
管理到销售渠道拓展，每一个环节都在不
断完善和优化。未来，基地将进一步健全
供应链体系，让朱顶红这一特色产业在乡
村振兴中发挥更大作用。（陈 蕾 黄 森）

仙都镇：小种球种出大产业


